
Equipo Protector Personal (PPE)

El equipo protector personal (PPE) incluye toda ropa y otros accesorios del trabajo diseñados para crear una barrera contra peligros de fábrica. Los artículos tal como los sombreros duros, botas de trabajo y guantes, gafas de seguridad, etc., son ejemplos comunes de PPE utilizados en sitios de construcción. Menos común pero ningunos artículos menos importantes incluyen máscaras de polvo, los respiradores,  dispositivos de protección, y el equipo diseñado especialmente para la operación específica tal como gafas para soldar, los protectores de la cara, y los delantales. El uso apropiado de PPE es probablemente responsable de prevenir más heridas y a muertos que cualquier otra medida de la seguridad. Los estándares de OSHA requieren a empleadores a proporcionar PPE apropiado a empleados, y ellos requieren a empleados a utilizarlo. 

Las polízas de seguridad de la compañía y procedimientos lo deben hacer claro que el uso de PPE apropiado es obligatorio. PPE no se debe utilizar como un substituto para dirigir, para la práctica del trabajo, y/o para los controles administrativos de la seguridad. PPE se debe utilizar en conjunción con estos controles para proporcionar a seguridad al empleado en en lugar de trabajo. Llevando PPE es no substituto para el juicio bueno. El PPE siguiente debe estar disponible a y utilizado por empleados en la mayoría de los sitios de trabajos de construcción:

sombreros duros
· Usado para la protección contra el impacto arriesgados. Debe contener la designación Clase A, ANSI Z89.1 para el trabajo típico de la construcción o la Clase B ANSI Z89.2 para el trabajo expuesto al voltaje de 600 o más. Sombreros duros de metal no se deben utilizar. 

botas de trabajo
· Reduce el potencial para heridas de pie y tobillo. Una bota no parara un clavo de penetrar el pie, pero quizás afloje hacia abajo evitar bastante una herida grave de perforación. En las operaciones que presentan un más alto peligro que aplastar, zapato de casquillo se debe llevar. Los zapatos atléticos sólo se puede usar en un techo donde ellos quizás proporcionen tracción y puño superior. 

protección del ojos/ protectores de la cara 

· Un par de gafas de seguridad prevendrán la mayoría de las heridas de ojos causadas por escombros flojos. Lleve la protección de ojos siempre que este operando el equipo del equipo de dulz o herramientas manuales que quizás causen la basura voladoras o otros escombros. Gafas deben soportar la inscripción de ANSI Z87.1. Los protectores repletos de la cara se deben llevar puestos durante operciones de soldar y otro trabajo que engendran las materias calientes. Reemplace las gafas y proteccion cuándo los lentes llegan a ser rasguñados o opuesto para obstruir bastante la visión. 

guantes de trabajo 

· Protege las manos de objetos con puntos agudos y pellizcos; útil cuándo maneje las materias, tal como madera y aluminio. El caucho especial o guantes resistentes a lo caliente se pueden requerir para la protección contra la exposición a sustancias químicas perjudiciales y temperaturas altas. 

protección respiratoria
· Del mascaras de polvo a auto contenido respirando aparato, los dispositivos utilizados para prevenir la aspiración de polvos perjudiciales, de los vapores, y de los gases. 

protección de el sentido de oir 

· Exposición a ruidos altos puede causar la pérdida de el sentido de oir permanente. Los tapones para los oídos y otros dispositivos de la protección de el sentido de oir deben ser llevados por el personal sujeto a ambientes ruidosos de trabajo. 
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